
 

     

 

 

 

＜主
しゅ

たる対象
たいしょう

 ： 精神
せいしん

障
しょう

害
がい

をお持ち
も

の方
かた

＞ 

電話
で ん わ

 ：０３－５８２３－４２９８ 

ＦＡＸ
ふぁっくす

 ：０３－５８２３－４２９９ 

住所
じゅうしょ

 ：台東区
たいとうく

蔵前
くらまえ

３丁目
 ちょうめ

１８番４号
   ばん  ごう

ライフコア
ら い ふ こ あ

蔵前
くらまえ

２階
  かい

 

相談
そうだん

時間
じ か ん

 ：月
げつ

～木
もく

曜日
よ う び

 午後
ご ご

０：００～午後
ご ご

８：００ 

土
ど

・日曜日
にちようび

 午前
ご ぜ ん

１０:００～午後
ご ご

６:００ 

アクセス
あ く せ す

 ：都営
と え い

大江戸
お お え ど

線
せん

・蔵前駅
くらまええき

 徒歩
と ほ

 ２分
ふん

 

◇相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

・相談員
そうだんいん

 ５ 名
めい

 

◇相
そう

談
だん

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

所
じょ

の紹介
しょうかい

 

電話
で ん わ

や面接
めんせつ

などで福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

や生活
せいかつ

の困
こま

りごとに 

関
かん

する相談
そうだん

を受
う

け付
つ

けています。相談
そうだん

内容
ないよう

によっ

ては関係
かんけい

機関
き か ん

の方
かた

と連携
れんけい

をしながら、支援
し え ん

をいた

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 台東
たいとう

メンタルコミュニティ
め ん た る こ み ゅ に て ぃ

 

台東区
たいとうく

精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえん

センター
せ ん た ー

 あさがお 

 

 

 

＜ 入口
いりぐち

看板
かんばん

 ＞ 

＜ 相
そう

 談
だん

 室
しつ

 ＞ 

＜ 地
ち

 図
ず

 ＞ 

【法人
ほうじん

で行
おこな

っている他
ほか

の事業
じぎょう

】 

⚫ グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

 

⚫ ショートステイ
し ょ ー と す て い

 

⚫ グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

卒業者
そつぎょうしゃ

向
む

け 

単身
たんしん

サポート
さ ぽ ー と
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