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令和３年度母子保健事業の実施状況について 

 

１．妊娠届・母子健康手帳交付 

 
妊娠届出数 

内訳 

窓口 郵送・電子申請 

令和２年度 1,900 件 1,737 件 163 件 

令和３年度 1,819 件 1,707 件 112 件 

 

２．ゆりかご・たいとう 

 面接実施数 実施率 

（※１） 
要支援者数 

要支援者 

割合（※２） 来所 電話 計 

令和２年度 933 人 889 人 1,822 人 95.9％ 188 人 10.3％ 

令和３年度 1,292 人 － 1,292 人 71.0％ 140 人 10.8％ 

※１ 実施率：面接実施数（来所＋電話）／妊娠届出数 

※２ 要支援者割合：要支援者数／面接実施数（来所＋電話） 

 

３．乳児家庭全戸訪問（当該年度出生児訪問状況） 

 訪問 

対象者数 

訪問実施状況 実施率 

（※１） 
要支援者数 

要支援者 

割合（※２） 実施 未実施 

令和２年度 1,568 人 1,264 人 304 人 80.6％ 773 人 49.3% 

令和３年度 1,575 人 1,426 人 149 人 90.5％ 679 人 43.1% 

※１ 実施率：訪問実施数／訪問対象者数 

※２ 要支援者割合：要支援者数／訪問対象者数 

 

※訪問未実施者の状況  ※各年度 翌年７月末現在 

 訪問 

未実施数 

内訳 

訪問辞退 長期里帰り 転出等 その他 

令和２年度 304 人 144 人 94 人 62 人 4 人 

令和３年度 149 人 74 人 28 人 45 人 2 人 

 ※２ 訪問辞退者 74 人のうち、59 人が新型コロナウイルス感染症拡大の影響に伴う理由によるもの。 

 

４．乳幼児健診（３～４か月児健診） 

 
対象者数 受診者数 

受診率 

（※１） 

代替措置 

実施数 実施率（※２） 

令和２年度 1,598 人 1,083 人 67.8％ 401 人 25.1％ 

令和３年度 1,526 人 1,423 人 93.3％ － － 

  ※１ 受診率：受診者数／対象者数 
  ※２ 代替措置実施率：代替措置実施数／対象者数 
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５．産後ケア 

 ▽令和３年度より、新たに「日帰り型」「訪問型乳房ケア」を実施。 

 ▽乳房ケアの対象期間を、「産後４か月未満」から「産後１年未満」に延長。 

（１）宿泊型・日帰り型 

 
区分 利用者数 延利用日数 

１人あたり 

平均利用日数 

利用率 

（※） 
実施施設 

令和２年度 宿泊 99 人 498 日 5.0 日 5.2％ 4 施設 

令和３年度 宿泊 148 人 698 日 4.7 日 8.1％ 10 施設 

日帰り 13 人 14 日 1.1 日 0.7％ 8 施設 

  ※利用率：利用者数／妊娠届出数 

 

（２）乳房ケア（外来型・訪問型） 

 
区分 利用者数 延利用回数 

１人あたり 

平均利用回数 

利用率 

（※） 
実施施設 

令和２年度 外来 321 人 667 回 2.1 回 16.9％ 5 施設 

令和３年度 外来 303 人 803 回 2.7 回 16.7％ 14 施設 

訪問 119 人 253 回 2.1 回 6.5％ 6 施設 

  ※利用率：利用者数／妊娠届出数 

 

６．おやこサポート・ネットワーク 

（１）乳児期の保護者等の交流支援 

 区分 実施回数 参加者数 

令和２年度 
３～４か月健診時 10 回 90 組 

育児相談時 8 回 83 組 

令和３年度 
３～４か月健診時 44 回 233 組 

育児相談時 24 回 211 組 

 

（２）関係機関とのネットワーク構築 

 
実施回数 参加医療機関数 

令和２年度 1 回 10 団体 

令和３年度 中止 

 

（３）おやこるーむの運営 

 新規登録者数 延利用者数 実施状況 

令和２年度 170 人 326 人 

・４月、５月は閉鎖 

・６月から最大２組の予約制 

・3/29 から最大４組の予約制 

令和３年度 287 人 660 人 ・最大４組の予約制 
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