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【はがきでの申込みについて】●台東区役所と生涯学習センターのみ、郵便番号を記載すれば住所を省略できます。台東区役所は「〒110－8615」、生涯学習センター
（中央図書館ほか）は「〒111－8621」です。（例）〒110－8615　台東区役所○○課　●往復はがきでの申込みは返信表面に住所・氏名を書いてください。

催しものなど催しものなど

【池波正太郎生誕100年記念】

●重
かさ

ね捺
お

しスタンプラリー
時 5月31日㈬まで
台紙配布場所 池波正太郎記
念文庫、各スタンプ設置場
所、区役所（1階浅草口広報コーナー）ほ
か　 スタンプ設置場所 池波正太郎記念文
庫、待乳山聖天ほか（全7か所）
●講座「池波正太郎の残してくれたもの」
時 6月17日㈯午後1時30分開場、午後2
時開演　場 生涯学習センター3階301研
修室　定 100名（抽選）　講 細谷正充氏

（文藝評論家）　申 下記二次元コードから
申込むか往復はがき（1人1枚）に、記入
例1～4を書いて下記問合せ先へ　締 5
月29日㈪（必着）　

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
問 〒111－8621　中央図
書館池波正太郎記念文庫
TEL （5246）5915

図書館のこどもしつから

❶中央図書館谷中分室あかちゃんえほんタ
イム
時 6月3日㈯午前11時
対 区内在住の令和3年12月3日～4年12
月2日生まれの子供と保護者
定 6組※参加は子供1人につき1回まで
申 谷中分室カウンターでの申込または電
話　 申込開始日 5月20日㈯※申込みは保
護者に限る。中央図書館では受付しませ
ん。
場・問 中央図書館谷中分室
TEL （3824）4041
❷根岸図書館あかちゃんえほんタイム 
時 5月27日㈯午前11時　場 根岸社会教育
館和室　対 区内在住の令和3年11月27日
～4年11月26日生まれの子供と保護者
定 4組 ※参加は子供1人につき1回まで。 
申 根岸図書館へ来館または電話にて申込
み　 申込開始日 5月13日㈯※申込みは保
護者に限る。中央図書館では受付しませ
ん。
❸えいがとおはなし会 「はらぺこあおむし」
時 5月24日㈬ 午前10時30分～11時15
分、午後3時30分～４時１５分　場 根岸社
会教育館ホール　対 幼児～小学生※未就
学児は保護者同伴　定 ６０人（先着順）

◆　以降、❷❸記事の共通項目　◆
問 根岸図書館 TEL （3876）2101

石浜図書館　BOOK&MUSIC

音楽を聴きながら読書を楽しむイベントを
開催します。　時 5月13日㈯午前10時～
午後1時（入退場自由）
対 中学生以上の方
定 12人（先着順）
場・問 石浜図書館
TEL （3876）0854

上野ミュージアムウィーク
2023

5月18日の「国際博物館の日」を記念し、
上野の文化施設でガイドツアーなどのイベ
ントが行われます。　時 5月6日㈯～28日

㈰※参加費や入館料が必要な場合あり。各
文化施設の利用案内やイベントの詳細・申
込方法等については、上野ミュージアムウ
ィークHPをご覧になるか下記問合せ先へ
問 国立科学博物館上野ミュージアムウィー
ク担当
TEL 050（5541）8600（ハローダイヤ
ル）　台東区文化振興課
TEL （5246）1153

区立文化施設「国際博物館の日」
入館無料デー

「国際博物館の日（5月18日）」を記念して、
区立文化施設が下記のとおり無料観覧日と
なります。　時 5月16日㈫朝倉彫塑館・
旧東京音楽学校奏楽堂　5月18日㈭一葉記
念館・書道博物館※下町風俗資料館は改修
工事のため閉館中です。　開館時間 一葉記
念館は午前9時～午後4時30分、その他の
館は午前9時30分～午後4時30分※いず
れの施設も入館は閉館時間の30分前まで
※詳しくは各施設へお問合せ下さい。
問 朝倉彫塑館 TEL （3821）4549
一葉記念館 TEL （3873）0004
旧東京音楽学校奏楽堂 TEL（3824）1988
書道博物館 TEL （3872）2645
台東区芸術文化財団 TEL （5828）7591

Concert for KIDS
～0才からのクラシックⓇ～ 

時 7月5日㈬午前10時30分開場、11時開
演（1時間程度）　場 生涯学習センターミ
レニアムホール　 出演 大森智子（ソプラ
ノ）ほか　 曲目 トルコ行進曲（モーツァ
ルト）ほか　費 大人2,000円、０歳～小
学生1,000円※大人のみの入場不可※全
席指定　販売開始日 5月10日㈬
販売所 ソニー音楽財団オンラインチケッ
ト、カンフェティ
問 台東区芸術文化財団
TEL （5828）7591 

一葉記念館から

展示替えのため臨時休館します。
時 5月22日㈪～26日㈮
場・問 一葉記念館 
TEL （3873）0004

朝倉彫塑館からお知らせ 

●生誕140年特別展
「アトリエの朝倉文夫」
当時を再現したアトリエで、作品と建物を
ご堪能ください。　時 5月28日㈰まで
●ギャラリートーク 
時 5月17日㈬午後2時から30分程度（入
館者対象）

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
開館時間 午前9時30分～午後4時30分（入
館は4時まで） 　 入館料 一般500円、小
中高生250円　 休館日 月・木曜日（祝休
日と重なる場合は翌平日）入館時靴下着用
場・問 朝倉彫塑館 TEL （3821）4549

浅草芸能大賞区民審査委員募集

任期 6月1日〜7年3月31日（2年間）
対 4月1日現在、18歳以上の区内在住の方
定 50人程度（抽選）　申 はがきまたはフ
ァクスに記入例1～5・性別を書いて下
記問合せ先へ※6月に決定者にのみ通知
締 5月24日㈬（必着）
問 〒110－0004　下谷1－2－11　台
東区芸術文化財団
TEL （5828）7591
FAX（5828）7594

区立保育園・石浜橋場こども園
「合同子育て広場」～のんびりの
びのび子育てタイム～
(事前予約)

時 5月30日㈫午前10時15分～正午、午
後1時15分～3時※2部制の全員入替え
場 生涯学習センター　対 乳幼児と保護者
定 20組程度（先着順）　 受付日時 5月23
日㈫～29日㈪（土・日曜日を除く午前10
時～午後4時）
申・問 松が谷保育園
TEL （3843）0851

みんなのボッチャひろば

時 ①5月17日・24日　②5月12日・19
日　場 ①田原小学校3階体育室　②大正小
学校地下体育館※事前申込不要　時 午後7
時30分～8時30分（受付開始7時15分）
対 区内在住か在勤（学）の方※小学生以
下は保護者同伴・送迎が必要　持 運動で
きる服装、室内用運動靴、飲み物、タオル
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

区民体育祭

●水泳競技　（タイムレース）
時 6月25日㈰　場 清島温水プール
費 一般1,000円・高校生500円　締 6月
12日㈪（必着）
●ビーチボール
時 8月6日㈰　場 台東リバーサイドスポー
ツセンター　費 1チーム2,000円
申込期間 5月15日㈪～6月15日㈭

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
※申込方法等、詳しくは区
HPをご覧ください。
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

講座・相談会など講座・相談会など
文化財講座「素顔の正岡子規〜
お蔵の遺品は語る〜」

時 6月18日㈰午後2時～4時　場 生涯学習
センター301研修室　定 30人（抽選）
講 齊藤直子氏（〈一財〉子規庵保存会理事
長）　申 往復はがきに記入例1～5・希望
人数（2人まで）を書いて下記問合せ先へ
※抽選の場合は区内在住の方優先
締 5月31日㈬　問 〒111－8621　生涯
学習センター生涯学習課
TEL （5246）5828

キッズONLINEライブレッスン

時（全3回）6月4日・18日、7月2日の日

曜日　3・4歳コースは9時～9時20分、5
歳コースは9時40分～10時　対 区内在住
の平成29年4月2日～令和2年4月1日生ま
れの子供　定 各コース80人（先着順）
申 電子申請　 受付期間 5月8日㈪～25日
㈭※詳しくは、区HPをご覧
ください。
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

リサイクル活動室出前講座「手拭
いを利用したミニトートづくり」

時 5月27日㈯午後2時～4時　場 清川区
民館第2集会室　定 7人（先着順）
費 200円（材料費）※手拭いのある方は
お持ちください。無料となります。
申・問 環境ふれあい館ひまわり
TEL （3866）8050

園芸講習会～野菜や花を育てる
～「コンテナガーデンを楽しもう」

時 6月18日㈰午
後1時30分
場 区役所10階
会議室
対 区内在住か在
勤（学）の方
定 20人（抽選）
講 伊藤康仁氏

（シティファーマー）　費 2,000円
申 はがきで記入例1～5、在勤（学）の
方は67も書いて下記問合せ先へ（電子
申請可）　締 6月2日㈮（必着）
問 〒111－8615　台東区役所環境課
TEL （5246）1323

ひきこもりに関する①講演会「若
者をまんなかにした場をつくる
〜ユースワークとしての若者支援
〜」②個別相談会③茶話会

時 5月27日㈯　①午前10時～11時30分
②午後1時～5時　③1時～2時30分
場 区役所10階会議室　対 台東・千代田・
文京区在住の方優先（3区連携事業）
講 ①中塚史行氏（NPO法人教育サポート
センターNIRE代表）　②③臨床心理士
定（先着順）①50人②6組（1組55分程度） 
③10人
申 電話か区HPから申込み
締 5月19日㈮
問 子育て・若者支援課
TEL （5246）1341　

犬のしつけ方教室～褒めるしつ
けで楽しいドッグライフ♪～

時（全4回）6月4日～25日の日曜日、初回
は午後1時～3時30分、2回目以降は午前9
時30分～午後2時30分までのうち1時間　
場 DOGLY愛犬E-SCHOOL（根岸3－1
－10）　対 台東区で登録済の狂犬病予防
注射・混合ワクチンを接種している健康な
犬を飼っていて、全日程参加できる方（1
回目はリモート参加可。２回目から現地で
犬を連れての参加）　定 30頭（先着順）　
講 家庭犬訓練士　費 2,000円（4回分）　
申 電話で下記問合せ先へ（電子申請可）　
申込開始日 5月8日㈪
問 台東保健所生活衛生課
TEL （3847）9437

第2回CAD入門講座

「Root Prｏ CAD」を使って、靴、鞄、

1 講座（催しもの）名　 2 郵便番号・住所　 3 氏名（ふりがな）　 4 電話（FAX）番号
5 年齢　 6 勤務先（学校）名　 7 勤務先（学校）の住所　 8 勤務先（学校）の電話番号申込みの記入例

●区主催事業については、台東区新型コロナウイルス感染症拡大防止ガイドラインに沿って、実施しています。
●掲載のイベント等については、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期となる場合があります。
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広報「たいとう」の記事で、費用の掲載のないものは「無料」です。

認知症カフェ　喫茶Y・O・U
講演会「認知症カフェと地域ケ
アについて」（要予約）

時 5月19日㈮午後2時30分～4時　場 台
東区民会館9階大会議室　対 区内在住か在
勤（学）の方　定 50人（先着順）
申・問 あさくさ地域包括支援センター
FAX（3873）8088　

防災講演会
「天と地と」自然災害に備える！
時 6月17日㈯午
前10時 ～11時
30分　 場 生涯
学習センターミ
レニアムホール
定 300人（先着
順）　 講 木原実
氏（気象予報士・
防災士）　申 記入例1～4を書いて電話
かファクスで下記問合せ先へ
問 障害者自立支援センター（松が谷福祉
会館内）
TEL （3842）2672
FAX（3842）2674

工作教室「トリックカード」

時 6月25日㈰
午後1時30分
～3時30分
場 生涯学習セ
ンター3階
対 区内在住か
在学（園）の満5歳～小学4年生　定 20
人（抽選）※参加者1人に付き添い1人ま
で　費 300円（材料費・保険料）
申 電子申請
締 5月31日㈬午後5時
問 生涯学習課
TEL （5246）5815

清島温水プール水泳教室

①第2期ベビースイミング
赤ちゃんと保護者のための水泳教室です。 
時（全6回）7月7日㈮・11日㈫・14日㈮・
18日㈫・21日㈮・25日㈫、Cクラス（4
か月～1歳未満）は9時40分～10時20分、

時 日時・期間　場 場所・会場　対 対象　定 定員　内 内容　講 講師
費 費用・会費・参加料・金額　持 持ち物　申 申込方法・申込み　締 申込締切日　問 問合せ凡例

帽子等の設計を効率的に行うための入門講
座です。　 時（全2回）6月20日㈫・21日
㈬午後6時～8時30分　対 区内在住か在
勤（学）で全日程受講可能な方　定 4人（抽
選）　費 3,000円（2回分）　申 往復はが
きに記入例1～4・年代、在勤（学）の
方は6・7を書いて下記問合せ先へ
締 6月1日㈭（必着）
場・問 〒111－0023　台東区橋場1－
36－2　産業研修センター
TEL （3872）6780

ウクレレ教室

時（全6回）7月5日・19日、8月2日・16日、
30日、9月6日の水曜日午後3時から1時
間程度　場 かがやき長寿ひろば入谷（入
谷区民館内）　対 区内在住の65歳以上の
男性　定 20人（抽選）　講 高嶋尚子氏（ウ
クレレ☆パラダイス代表）　申 老人福祉セ
ンター、かがやき長寿ひろば入谷（入谷区
民館内）、各老人福祉館ほかで配布の申込
用紙に記入し提出。下記問合先に郵送も可

（申込書は老人福祉センターHPからダウン
ロード可）。　締 6月7日㈬（必着）
直接持参時の持ち物 本人確認できる物（老

人福祉施設使用登録証、国民健康保険証
等）、84円切手
問 〒110－0015　台東区東上野2－25
－14　老人福祉センター
TEL （3833）6541

カイゴ職等就職フェア

時 6月10日㈯午前10時〜11時30分
場 区役所10階　対 台東区内の福祉施設で
の就職を希望される方
申 電子メール（下記二次元コード）また
は電話で下記問合せ先へ

（当日参加可）
問 台東区社会福祉事業団
TEL （5603）2228

介護予防教室受講生募集 

コース 曜日 場所

面白脳トレ教室

水
①老人福祉センター
東上野2－25－14

TEL（3833）6541

火
②三筋老人福祉館

三筋2－16－4
TEL（3866）2417

セラバンドで筋
力アップトレー
ニング教室

木
③橋場老人福祉館
橋場１－３６－２

TEL（3876）2365

お口元気度アッ
プ教室 月

④入谷区民館
（かがやき長寿ひろば入谷）

入谷1－15－6
TEL（3834）6370
老人福祉センター内

専用電話

時（各全10回） 7月～9月　①②③午前11
時～正午　④午前10時～11時　対 区内在
住の65歳以上の方　定 各10人（抽選）
申 老人福祉センター、かがやき長寿ひろ
ば入谷（入谷区民館内）、各老人福祉館ほ
かで配布する申込用紙に記入し提出。下
記問合わせ先へ郵送も可。※申込書は老
人福祉センターHPからダウンロード可。
締 6月7日㈬（必着）
直接持参時の持ち物 本人確認できる物（老

人福祉施設使用登録証、 国民健康保険証
等）、 84円切手
問 〒110－0015　台東区東上野2－25
－14　老人福祉センター
TEL （3833）6541

地域で暮らす外国人をサポート
する日本語ボランティア講座

（入門編） 
時（全6回）6月10日～7月22日の土曜日（7
月8日を除く）午前10時〜正午　場 生涯
学習センター　対 区内在住か在勤（学）の
方または区内で日本語ボランティアをして
いる方　定 40人（先着順）
申 右記二次元コードか電話
で申込み
問 人権・多様性推進課
TEL （5246）1116

第3回ペットコミュニティエリア
現地講習会（無料）

時 5月20日㈯午前9時30分～11時30分
場 台東区ペットコミュニティエリア（隅
田公園内）　対 ペットコミュニティエリア
利用登録者　定 10頭（先着順）※天候等
により中止の場合あり　申 登録済の方は
下記二次元コードから申込むか電話で下記
問合せ先へ※登録がお済でない方は公園課
HPより会員登録をお願い
します。　締 5月12日㈮
問 公園課
TEL （5246）1321

シルバー人材センターの催し

●パソコン「無料なんでも相談会」
時 6月16日㈮・26日㈪午前10時、11時
定 各5人（抽選）　申 往復はがき（1人1枚）
に記入例1～5・希望日時・相談内容を
書いて下記問合せ先へ
●パソコン講座
内・時（全3回）①「初めてのエクセル」6
月5日㈪・8日㈭・12日㈪　②「初めての
スマホ」6月7日㈬・9日㈮・14日㈮ ① 
②午前10時～正午　定 6人（抽選）
費 3,000円（3回分）　申 往復はがき（1
人1枚）に記入例1（①か②）～5を書
いて下記問合せ先へ

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
対 区内在住の60歳以上の方
締 5月19日㈮※募集数に達しない場合、
22日㈪以降に電話で受付
場・申・問 〒110－0015　台東区東上野
1－28－5　台東区シルバー人材センター
TEL （5817）4919

フラワーアレンジメント教室

時 6月21日㈬
午前10時～正
午　対 区内在
住で身体障害
者手帳か愛の
手帳（4度程度）をお持ちの方　定 10人（先
着順）　講 今関範子氏（スタジオボルフラ
ワー）　費 1,000円（材料費）　申 記入例
1～4を電話かファクスで下記問合せ先
へ　 場・問 障害者自立支援センター（松
が谷福祉会館内）
TEL （3842）2672
FAX（3842）2674

成年後見制度無料相談会
（事前予約）

制度の利用の方法等を司法書士に相談して
いただきます。　時 6月10日㈯午前9時
30分〜午後4時（1組60分程度）　定 8組

（先着順）　対 区内在住か在勤（学）の方
締 6月1日㈭　 場・申・問 台東区社会福祉
協議会 TEL （5828）7507

Bクラス（1歳）は9時55分～10時40分、
Aクラス（2～3歳）は10時10分～10時
55分　対 区内在住か在勤の方※子供1人
に対し保護者1人の参加　定 各10組（抽選）
費 8,000円（保険料・利用料含む）
締 6月12日㈪午後9時 
②クロール集中教室
時（全4回）7月6日～27日の木曜日、Aク
ラスは午後4時30分～5時30分、Bクラス
は5時30分～6時30分　対 区内在住か在
学のけのびができる年長～小学校6年生
定 各24人（抽選）　費 5,000 円（保険料・
利用料含む）　締 6月11日㈰午後9時 
③平泳ぎ集中教室
時（全4回）7月8日～29日の土曜日、Aク
ラスは午前11時30分～午後0時30分、B
クラスは0時30分～1時30分　対 区内在
住か在学のクロール12.5m程度泳ぐ事が
できる年長～小学校6年生　定 各24人（抽
選）　費 5,000円（保険料・利用料含む）
締 6月11日㈰午後9時

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
講 野村不動産ライフ＆スポーツ㈱
申 清島温水プールHPから申込み※定員に
満たない場合は締切日以降もフロントで受
付
場・問 清島温水プール
TEL （3842）5353

あたまの健康チェック®を受けて
みませんか 	

対話式の簡単なテストで、認知機能の状態
が確認できます。　時 ①6月20日㈫午後
②7月11日㈫午後　③8月17日㈭午前　
④9月19日㈫午前　場 区役所10階会議室
対 区内在住の65歳以上75歳未満の方　
定 各回8人（先着順）　申 電話で下記問合
せ先へ　 申込開始日 5月8日㈪
問 高齢福祉課
TEL （5246）1225

日本語学習支援ボランティアサ
ポート講座（実践編） 

時 6月3日㈯午前10時～正午　場 生涯学
習センター　対 区内で日本語ボランティ
アをしている方　定 20人（先着順） 
申 右記二次元コードか電話
で申込み
問 人権・多様性推進課
TEL （5246）1116

第2期硬式テニス教室受講者募集
時 7月5日㈬～9月14日㈭の10回（8月9日・10日を除く)　対 区内在住か在勤（学）
の高校生以上の方（未経験者不可）　持 運動着、シューズ、ラケット　申 往復はが
き（1人1枚・1クラス）に記入例1～5、在勤（学）の方は67を
書いて下記問合せ先へ（抽選）※重複申込・記入漏れ無効　締 5月
21日㈰（必着）　 場・問 〒111－0024　台東区今戸1－1－10　台
東リバーサイドスポーツセンター TEL （3872）3181

曜日 クラス レッスン時間 定員 受講料

木曜

初級① 午前9時10分～10時40分 15人

12,000円
初級② 午前10時45分～午後0時15分 15人
初級③ 午後1時30分～3時 15人
初級④ 午後3時15分～4時45分 15人
初級⑤ 午後5時55分～7時25分 15人 15,000円
中級Ａ 午前9時30分～11時 30人

12,000円
中級Ｂ 午前11時15分～午後0時45分 30人
中級Ｃ 午後1時30分～3時 15人
中級Ｄ 午後3時15分～4時45分 15人
中級Ｅ 午後5時55分～7時25分 15人

15,000円中級Ｆ 午後7時30分～9時 30人

水曜
中級G 午後5時55分～7時25分  15人
上級 午後7時30分～9時 15人 17,000円

※上級クラスを初めて受講する方は、6月21日㈬午後7時のレベルチェックが必要

▲木原実氏


