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【はがきでの申込みについて】●台東区役所と生涯学習センターのみ、郵便番号を記載すれば住所を省略できます。台東区役所は「〒110－8615」、生涯学習センター
（中央図書館ほか）は「〒111－8621」です。（例）〒110－8615　台東区役所○○課　●往復はがきでの申込みは返信表面に住所・氏名を書いてください。

催しものなど催しものなど
宿泊型星空観望会の親子モニ
ター参加者募集

時 8月11日㈷・12日㈯　定 16家族（先
着順）　内 星空観望会、親子体験、親子ヨ
ガ（別途オプションプランあり）
費 大人10,000円、小人8,000円、未就
学児2,000円※交通費、入湯税は別途負
担　 場・申 会津アストリアホテル（福島
県南会津町高杖原535）※現地集合
TEL 0241（78）2241　 申込期間 7月
1日㈯～21日㈮※詳しく
は、区HPをご覧ください。
問 台東区都市交流課
TEL （5246）1028 

第36回下町七夕まつり

上野と浅草を結ぶ、かっぱ橋本通りが七夕
飾りや提灯で飾られ、夏の空を涼しげに演
出します。7月8日㈯・9日㈰は、模擬店
の出店や、パレード等が行われます（内容・
規模を見直した縮小開催となります）。
時 7月6日㈭～10日㈪　場 かっぱ橋本通
り（昭和通り～国際通り）※7月８日㈯・
9日㈰の午前10時～午後7時まで、交通規
制が行われます。また、東西めぐりん・南
めぐりんは終日迂回ルートを運行します。
詳しくは、区HPをご覧ください。　内 7
月8日㈯午後1時15分・パレード（地元小
学校鼓笛隊・幼稚園仮装行列等）、午後4
時・越中おわら節　7月9日㈰・ストリー
トパフォーマンス等　問 ときめきたいと
うフェスタ事務局（都市交流課内） 
TEL （5246）1264

浅草文化観光センターの催し

●勘亭流書道体験ワークショップ
時 6月25日 ㈰、7
月1日㈯・2日㈰午
後1時～4時

●七夕うちわづくりワークショップ
時 7月2日㈰午後1
時～４時

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
※うちわがなくなり次第終了
場・申・問 浅草文化観光センター　
TEL （3842）5566

図書館のこどもしつから

●あかちゃんえほんタイム　時 7月24日
㈪午前10時15分、11時　対 区内在住の
令和4年1月24日～5年1月23日生まれの
子供と保護者　定 各10組※参加は子供1
人につき1回まで　申 直接下記問合せ先カ
ウンターか電話で申込み
申込開始日 6月27日㈫※申込みは保護者
に限る。中央図書館では受付できません。
場・問 寿子ども家庭支援センター
TEL （3841）4631
●影絵劇団　かかし座　影絵劇「ふしぎの
国のアリス」　時 7月15日㈯午前10時30
分、午後2時（各30分前開場）　場 生涯学
習センターミレニアムホール　対 中学生
以下の子供と保護者　定 各200人（先着
順）※6月24日㈯午前9時から中央図書館
こどもとしょしつで整理券を配布（家族単
位・全席自由）
問 中央図書館
TEL （5246）5911

【池波正太郎生誕100年記念】
自筆原稿展

時 9月20日㈬まで
場・問 中央図書館池波正太
郎記念文庫
TEL （5246）5915

朝倉彫塑館から

●常設展示内特集「関東大震災と朝倉文
夫」　 時 9月3日㈰まで 
●キッズサポーター募集 
詳しくは、朝倉彫塑館HPをご覧ください。

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
開館時間 午前9時30分～午後4時30分（入
館は4時まで）　 入館料 一般500円、小中
高生250円　 休館日 月・木曜日（祝休日
と重なる場合は翌平日）※入館時は靴を脱
いで靴下着用
場・問 朝倉彫塑館
TEL （3821）4549

リサイクル

●リサイクル活動室出前講座
「ハンカチ・バンダナを使ったポーチづくり」

時 7月8日㈯午後2時～4時
場 台東一丁目区民館第2集会室
定 7人（先着順）
費 200円（材料費）※ハンカチ・バンダ
ナ持参で無料　申 電話で右記問合せ先へ
●かんたん金継ぎ講座
時 8月8日㈫午後1時30分～3時30分
場 環境ふれあい館ひまわり2階リサイクル
活動室　対 区内在住・在勤の18歳以上の

方　定 10人（抽選）※初回申込みの方優
先　費 500円　申 記入例3・4を下記メ
ールアドレスへ
締 7月18日㈫※当選者のみ7月30日㈰ま
でにメールで通知します。※持ち物等詳し
くは、区HPをご覧ください。※修理した
器は観賞用となります。
Eメール trnet@jcom.home.ne.jp
●リサイクル情報交換コーナー　環境ふれ
あい館ひまわりの3階リサイクル情報交換
コーナーでは、家具･電化製品などの「ゆ
ずります」｢ゆずってください｣ の情報を
パネルに掲示しています。ご利用ください。
ゆずります　ラジオ、ハンドミキサー、テ
レビ、ベビーベッド、ランドセル
ゆずってください　ブルーレイハードディ
スクプレーヤー
※上記の情報は6月1日現在の内容です。
詳しくは、下記へお問合せください。

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
問 環境ふれあい館ひまわり
TEL （3866）8050

令和5年度奏楽堂日本歌曲コン
クール入賞記念コンサート

時 7月15日㈯午後3時　費 3,000円※未
就学児の入場不可
チケット予約・販売 カンフェティチケット

センター TEL 0120－240－540（午前
10時〜午後6時）
場・問 旧東京音楽学校奏楽堂
TEL （3824）1988

大人の美術ワークショップ
―金屏風に描く―

顔彩や岩絵具で金屏風に花を描きます。
時（全3回）9月16日㈯・17日㈰・23日㈷
午後0時30分～4時30分
場 東京藝術大学美術学部（上野公園12－8）
対 18歳以上の方（学生除く）
定 45人（抽選）　講 吉村誠司氏、髙島圭
史氏、川﨑麻央氏ほか　費 15,000円（3
回分・材料費含む）※顔彩・生花は要持参、
顔彩購入希望者には当日販売あり
申 記入例 1～5をはがきかファクスまた
はメールで下記問合せ先へ
締 7月27日㈭（必着）
問 〒110－0004　台東区下谷1－2－11
台東区芸術文化財団
TEL （5828）7591
FAX（5828）7594
Eメール geibun.jigyo@jcom.zaq.ne.jp

したまちTAITO創業塾

時（全5回）8月27日、9月24日、10月22
日、11月19日、12月17日の日曜日午後
1時～6時　場 台東区中小企業振興センタ
ー　対 区内で起業予定か、起業して間も
ない方　定 15人程度（先着順）　講 坂本
篤彦氏（中小企業診断士）　費 10,000円

（5回分）　申 事業団HPから申込み※詳し
くは、右記二次元コードを
ご覧ください。
問 台東区産業振興事業団
TEL （5829）4124　

夏パラバレーボール選手権大会

パラリンピック正式種目でもあるパラバレ
ーボール（座位）の国内大会を開催します。
ぜひ、会場に足を運んでいただき、大会の
一体感や迫力ある臨場感、障害者スポーツ
から生まれる感動を、体感してください。
時 7月15日㈯～17日㈷　場 台東リバー
サイドスポーツセンター体育館※大会期間
中のスケジュール等詳しく
は、区HPをご覧ください。
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

台東区の考古学教室＆勾玉作り
体験

時 8月5日㈯①午
前10時30分～正
午②午後2時～3
時30分
場 生涯学習セン
ター　対 区内在
住・在学の小中
学生　定 各20人（抽選）　講 加藤寛子氏

（台東区文化財保護調査員）　申 下記二次
元コードから申込み
締 7月14日㈮
問 生涯学習課
TEL （5246）5828

区民体育祭

●陸上競技　時 8月11日㈷　 申込期間 6
月20日㈫午前9時～7月25日㈫午後5時
●軟式野球　時 9月3日㈰～11月26日㈰
費 5,000円　 申込期間 7月1日㈯午前9時
～31日㈪午後5時
●ソフトテニス　時 8月27日㈰～9月10
日㈰　費 一般1,000円・高校生600円・
中学生100円　 申込期間 7月1日㈯午前9
時～31日㈪午後5時
●空手道　時 9月23日㈷　費 高校生以上
500円・中学生以下200円・別途プログ
ラム代1,000円　 申込期間 7月1日㈯午前
9時～20日㈭午後5時

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
対 区内在住・在勤（学）の方
場 台東リバーサイドスポーツセンター
※詳しくは、区HPをご覧
ください。
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

1 講座（催しもの）名　 2 郵便番号・住所　 3 氏名（ふりがな）　 4 電話（FAX）番号
5 年齢　 6 勤務先（学校）名　 7 勤務先（学校）の住所　 8 勤務先（学校）の電話番号申込みの記入例

催し名 日時 対象（保護者同伴） 定員 申込開始日 場所・申込み・問合せ

卒乳講座
7月13日㈭
①午前10時15分～11時
②11時15分～正午

①区内在住の8か月までの
子供　②区内在住の9か月
～3歳の子供

各10組
(先着順)

6月20日
㈫

日本堤子ども家庭支援セン
ター「にこにこひろば」
TEL （5824）2535

産後ママのための骨
盤メンテナンスヨガ

7月19日㈬
午前10時30分～11時15分 区内在住の8か月までの子供 15組

(先着順)
6月27日

㈫
台東子ども家庭支援センター

「わくわくひろば」
TEL （3834）4577

発達を促す運動遊び 7月21日㈮
午前10時30分～11時15分 区内在住の5～7か月の子供 8組

(先着順)
6月27日

㈫
寿子ども家庭支援センター

「のびのびひろば」
TEL （3841）4631

家庭で始める非認
知能力の育み方

7月11日㈫
午前11時～11時45分 区内在住の3歳までの子供 8組

(先着順)
6月20日

㈫
日本堤子ども家庭支援セン
ター谷中分室「ぽかぽかひ
ろば」 TEL （3824）5532
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広報「たいとう」の記事で、費用の掲載のないものは「無料」です。

無料建築相談

時 8月3日㈭午後1時～4時
場・問 住宅課（区役所5階⑩番窓口）
TEL（5246）1468

認知症サポーター養成講座

時 7月18日㈫午前10時～11時30分
場区役所10階会議室
対区内在住か在勤（学）の方　定 40人（先
着順）　講認知症地域支援推進員
申・問 高齢福祉課
TEL（5246）1225	

スポーツひろば 
「スポーツ推進委員運営校」　
ヨガ教室

時（全4回）7月5日〜26日の水曜日午後7
時30分～8時30分（受付7時15分）
場田原小学校3階体育館
対区内在住か在勤（学）の方※中学生未
満は保護者同伴・送迎が必要
定 30人（先着順）
講安藤典子氏（ヨーガ禅道友会教師）
費 2,000円（参加費・保険料含む）
持運動しやすい服装、ヨガマットまたは
厚手のバスタオル、室内履き、飲み物、タ
オル
申込期間 6月22日㈭午前9時～7月4日㈫
午後5時※申込書と参加費を下記問合せ先
へ持参※6月21日㈬・28日㈬午後7時15
分～8時30分は田原小学校
でも受付　問スポーツ振興
課(生涯学習センター5階）
TEL（5246）5853

初心者のためのスポーツ教室

●水泳　 時（全12回）7月25日～8月15日
の火・水・木・金曜日（8月11日を除く）
午後6時30分～8時30分

時 日時・期間　場 場所・会場　対 対象　定 定員　内 内容　講 講師
費 費用・会費・参加料・金額　持 持ち物　申 申込方法・申込み　締 申込締切日　問 問合せ凡例

カイゴ職等就職フェア

時 7月21日㈮午前10時～11時30分
場区役所10階会議室　対区内の福祉事業
所で就職を希望される方　申下記二次元
コードか電話で申込み※当
日参加も可
問台東区社会福祉事業団
TEL（5603）2228

¥講座・相談会など講座・相談会など
講座「みんなで考えよう！ジェン
ダー平等とSDGs」

（オンライン開催あり）
時 7月22日㈯午前10時～正午
場生涯学習センター、オンライン（Zoom
形式）　定 20人（先着順）　講嶋田亮氏
（〈一社〉日本SDGs協会スーパーバイザー）

申電話かメールで記入例3・4を下記申
込先へ※オンライン受講の方は、メールア
ドレスとZoom表示名も加えて申込み
※会場受講は託児あり（1歳以上の未就学
児）希望の方は子供の3・5を7月15日
㈯までに申込先へ
申込先 ヒューマンアカデミー㈱（委託先）
TEL（5348）2039（土・日曜日・祝日
を除く午前10時～午後6時）
Eメール ML_taitocity_danjokyodosan
kakukoza@athuman.com　問男女平
等推進プラザ TEL（5246）5816 

台東区民カレッジ　
地域活動体験講座〈音楽編〉

●地域のシニアの方へ音楽を届けよう
～音楽ボランティア体験～
時（全8回）8月19日～10月21日の土曜日
（9月9日・23日は除く）午前10時～正午

場右記問合せ先（10月7日・21日は午前
10時～午後1時、あさくさ地域包括支援
センターで実施）　対区内在住か在勤（学）

の16歳以上で音楽活動経験がある方
定 15人（抽選）　講藤井文香氏（日本音
楽療法学会認定音楽療法士）、あさくさ地
域包括支援センター職員　申往復はがき
に記入例1～5・性別・音楽活動歴、在
勤（学）の方は6～8も書いて下記問合
せ先へ（社会教育センター・社会教育館
HPからも申込可）※詳しくは区HPまたは
社会教育センター・社会教育館HPをご覧
ください。　締 8月7日㈪（必着）
場・問 〒111－0032
台東区浅草4－24－13
千束社会教育館
TEL（3874）5450

リノベーション型まちづくりの勉
強会「まちの未来を想像しよう!」

時 7月7日㈮午後6時～8時　場清川区民
館　対北部地域でのリノベーションやま
ちづくりに興味・関心のある方
定 30人（先着順）
講宮崎晃吉氏（㈱HAGISO）、田中元子
氏（㈱グランドレベル）
申電話または下記二次元コードから申込
み※別途オンラインでの視
聴可（申込不要）
問地域整備第二課
TEL（5246）1366

くずし字解読講座

源氏物語を教材にくずし字を学びます。
時（全4回）8月5日・19日・26日、9月2
日の土曜日午後1時30分（2時間程度）
定 20人程度（抽選）　講上野英子氏（実
践女子大学文学部教授）　費 4,000円（4
回分・資料代含む）※各回当日支払い
申往復はがき（1人1枚）に記入例1～5
を書いて下記問合せ先へ※複数名の記入、
往復はがきでないものは無効　締 7月11
日㈫（必着）　場・問 〒110－0012　台
東区竜泉3－18－4　一葉記念館
TEL（3873）0004　

対区内在住か在勤（学）の高校生以上の
方　定 50人（先着順）　
●弓道　 時（全7回）7月25日～8月19日
の火・土曜日　(7月29日を除く）午後7
時～9時　対区内在住か在勤（学）の高校
生以上の方※初めての方優先　定 20人
（先着順）　　

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
申込期間 6月20日㈫～7月16日㈰
場・申・問 台東リバーサイドスポーツセン
ター TEL（3872）3181

清島温水プール 水泳教室

●ベビースイミングフェスティバル
時 8月11日㈷Cクラス（4ヶ月～1歳未満）
は午前9時40分～10時20分、Bクラス（1
歳）は9時55分～10時40分、Aクラス（2
～3歳）は10時10分～10時55分
対区内在住か在勤の4ヶ月～3歳の子供と
保護者
定各10組（子供1人と保護者1人・抽選）
費 2,000円（保険料・利用料含む）
締 7月17日㈷午後9時　
●夏の短期水泳教室
時（全3回）①8月14日㈪～16日㈬　②23
日㈬～25日㈮①②共にAクラス（3～6歳
の未就学児）は午前9時～10時、Bクラス
（小学1～2年生）は午前10時～11時、C
クラス（小学３～6年生）は午前11時30
分～午後0時30分
対区内在住か在学の3歳～小学6年生
定各24人（抽選）
費 4,500円（保険料・利用料含む）
締①7月20日㈭午後9時　②7月29日㈯
午後9時

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
申清島温水プールHPから申込み
※定員に満たない場合は締切日以降もフロ
ントで受付
講野村不動産ライフ＆スポーツ㈱
場・問 清島温水プール
TEL（3842）5353

三角

「ふるさと交流ショップ 台東」
6～7月出店自治体をご紹介します！

●ふるさと交流ショップ 台東とは
　全国各地の自治体が1週間単位
で入れ替わり、各地の魅力を発信
する新しい形のアンテナショップ
です。毎週新鮮で珍しい特産品が
揃い、懐かしいふるさとの魅力に
出会えます。
時午前10時～午後7時（水曜日定
休）　場台東区浅草4－36－5（千
束通り商店街内）

※出店する自治体のPR情報、商品の入荷状況やイベント等について、写真を交えて
発信します。ぜひご覧ください。(ID はすべてtaitoshop2017)

※マイバッグの持参にご協力をお願いします。
問ふるさと交流ショップ 台東 TEL（3874）8827
　都市交流課 TEL（5246）1016

●出店自治体スケジュール
日程 出店自治体

6月22日㈭～27日㈫ 山形県村山市
6月29日㈭～7月4日㈫ 青森県青森市
7月6日㈭～11日㈫ 長野県上田市
7月13日㈭～18日㈫ 北海道函館市
7月20日㈭～25日㈫ 滋賀県長浜市

▲過去のショップの様子（函館市）

▲出店情報 ▲Twitter ▲Facebook ▲Instagram

DVDシリーズ「台東芸能文庫」
の貸出をしています
　「台東芸能文庫」は、落語、漫才、講談、浪曲など、さまざ
まなジャンルの芸能の実演を収録しています。区立図書館（中
央図書館以外の館ではお取り寄せ対応）で全ての作品を貸し出
しています。ご自宅でぜひご覧ください。

●台東芸能文庫一覧
巻 タイトル 巻 タイトル

特別編 江戸町火消
－KASHIRA－ 其の十一 紙切り

林家正楽

其の一 漫才師
内海桂子 其の十二 夫婦漫才

東京太・ゆめ子

其の二 女流義太夫
竹本越孝 其の十三 浪曲師

澤孝子

其の三 浪曲師
東家三楽 其の十四 浪曲師

国本武春

其の四 女流義太夫
竹本土佐子 其の十五 落語家

柳家さん喬

其の五 レビュー
SKD・OGスタス 其の十六 浪曲師

東家浦太郎

其の六 落語家
三笑亭夢丸 其の十七 漫才師

青空球児・好児

其の七 太神楽
翁家和楽社中 其の十八 お笑い

浅草21世紀

其の八 ボーイズ
灘康次とモダンカンカン 其の十九 ギター漫談

ペペ桜井

其の九 江戸売り声
宮田章司 其の二十 マジシャン

北見伸

其の十 講談師
一龍斎貞水

問合せ 文化振興課 TEL（5246）1328


