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Ｂ
（施策の指標の実績、構成する行政計画事業の進捗・成果・課題等を踏まえて評価）

施
策
の
執
行
状
況

④ ⑨

施策の指標

学識経験者
からの意見

　Ｃ　課題がある

　Ｂ　一部課題がある

４５団体１１１団体 ３８団体

平成２９年度　施策評価シート

［施策№］
施策名 保健サービス課

施
策
の
概
要

Ⅲ　暮らしやすいまち

Ⅲ-１．健康づくりと、自立生活を支える基盤づくり

（１）区民の主体的な健康づくりの支援

１０年後の
めざす姿

長期総合
計画体系

[ 将 来 像 ]

[基本目 標]

[ 小 柱 ]

主な取り組み

＊施策を構成する行政計画事業の進捗は、裏面「行政計画事業」を参照。

① 健康推進委員の育成・活用

地域での健康づくりの推進

⑥

28年度27年度

［

⑩

②

③

⑤

地域における健康に関するまつりの開催

目　標
（36年度末）

計画策定時
（26年度末）

指標名

⑦

46 ］

⑧

いきいき自主活動支援登録団体数 ３１団体

　健康推進委員の育成・支援については、健康推進委員が主催する健康学習会の開催回数は行政計画事
業の目標を概ね達成しており、ウォーキング等の地域住民が参加する活動も実施され、地域の健康づくり
のリーダーとしての健康推進委員の役割を果たしている。しかしながら、住民の高齢化により健康推進委員
を選出できない町会も出てきており、若い世代を取り込むことが課題となっている。
　地域における健康に関するまつりの開催については、まちかど健康まつりやいきいき若返りまつり等を行
政計画どおり開催しており、地域の健康づくり活動は着実に推進されている。

　Ａ　順調である

● 健康推進委員が、地域の健康づくりのリーダーとして認知され、区民の自主的な健康活動が活性化し、地域が一体となって
　　支え合う仕組みづくりが推進されています。
● 区民一人ひとりが、主体的に地域の特性を活かした健康づくりに取り組んでいます。
● 自主的に活動するグループに参加して生きがいを感じる区民が増えるなど、自主グループを活用した地域の健康づくり
　　活動が推進されています。

主
管

健康部

自主活動グループの支援

　高齢化が進んでいる町会では健康推進委員の選出ができないという課題に対して、若い世代を取り込ん
でいくことが必要であるということは認識できているが、具体的な対策を検討していく必要がある。
　地域の健康づくりリーダーの取り組みを区民に報告する場を数多く、また様々な方法により設けることを検
討してみてはどうか。



※ 新しい総合事業の導入にあわせて事業内容を再検討
　　するものについては、計画内容を変更する場合がある
　　ため、平成２９年度部分の計画事業量は括弧書きで
　　表記しています。

３回

いきいき若返りまつり協力団体

９４団体

転ばぬ先の健康サポーター
登録者数

３３名

いきいき自主活動
登録対象団体

３１団体

４８名

１００団体

実績

３回 ３回

目標

（８団体）

６団体 実績 ７団体 ８団体

３回

４５回

４５回 ４５回 ４５回

４９回４４回

５１名

４３名
４８名

５３団体

介護予防・
地域支援課

目標

実績

８団体
目標 ８団体 ８団体

７団体

実績

目標

３回

保健サービ
ス課

実績

介護予防・
地域支援課

実績

健康まつり

健康推進委員が主催する
健康学習会

４５回
年４５回

目標

目標

計画事業量
年度別

事業計画
27年度

2 （147）健康まつり

目標

目標

実績

目標

目標

目標

（146）健康づくり啓発推
進

実績

保健サービ
ス課

年３回

所管課

実績 ３回

1

（事業№）
行政計画事業名

現況
（26年度末）

 施策を構成する行政計画事業の進捗

28年度
29年度

（見込み）

3
（168）介護予防の推進
＜再掲＞

目標 １００団体 １００団体 （１００団体）

実績 ９０団体 ８８団体 １００団体

目標

目標 ３７団体 ４５団体 （５３団体）

実績 ３８団体 ４５団体 ５３団体

３８名 （４８名）

実績

介護予防・
地域支援課

いきいき自主活動
登録助成対象団体

保健サービ
ス課

実績

実績

３７名

実績

目標

３回

4

目標

実績

目標

実績

目標

実績

目標

実績

目標

実績


